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INVENTÁRIO - GASTRONOMIA



INVENTÁRIO - GASTRONOMIA

	Produto
	Descritivo / Comentários

	Filé de Pintado a Caramanchão
	Recheado com ameixa, mel, banana, bacon, molho de urucum, acompanhado de mandioca frita, legumes, palmito, banana a milanesa

	Arroz Carreteiro
	Carne de sol ou fresca cozida com arroz

	Pintado ao Urucum
	Filé a dorê com molho de urucum, creme de leite mussarela ao forno 

	Pintado ao Mestre João
	Filé grelhado, molho batido urucum, requeijão, creme de leite, catupiry

	Caldo de Piranha
	Piranhas bem cozidas com todos os temperos a gosto, cebola, pimentão, shoyu, tomate e coentro, cozida com mandioca ralada.

	Churrasco
	Carne bovina assada na brasa, geralmente acompanhada de mandioca cozida

	Moqueca de Jacaré
	Filé de Jacaré, tomate, cebola, pimentão, leite de coco e arroz

	Jacaré à Parmegiana
	Filé de Jacaré, molho de tomate, mussarela, batatas fritas com arroz

	Pacu a Pantaneira
	À dorê, acompanhado de arroz e pirão

	Jacaré a Campo Grande
	Filé à dorê, com legumes na manteiga e arroz

	Dourado Assado
	Recheado com farofa de banana

	Doces Caseiros
	Leite, Abóbora, Mamão

	Sorvete
	Guavira, Bocaiúva

	Tereré
	É a bebida mais consumida na região. Trata-se da erva mate tomada com água gelada, usando-se acessórios específicos como guampa (cuia feita de chifre de boi) e bomba (canudo de metal). A chamada “Roda de Tereré” é acompanhada sempre por bate-papos, quer nas calçadas ou nas reuniões familiares.

	Chipa
	Rosca feita de polvilho e queijo, de origem paraguaia

	Sopa Paraguaia
	Tradicional do Paraguai, é um bolo salgado feito à base de farinha de milho, queijo e cebola
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